JEDILNIK JANUAR

3. 1. 2023, TOREK

MALICA: OVSENI KRUH (vsebuje alergene: pSenica-gluten, soja, sezam), RIBJI NAMAZ (vsebuje alergene:
mleko), CAJ

KOSILO: SEGEDIN GOLAZ (vsebuje alergene: penica-gluten), POLENTA, SLIVOVI CMOKI (vsebuje alergene:
pSenica, jajca, mleko, natrijev metabisulfit, sledi soje), 100% JABOLCNI SOK

4.1. 2023, SREDA

MALICA: RZENI KRUH (vsebuje alergene: psenica in rz-gluten, soja), MASLO (vsebuje alergene: mleko),
MED, MLEKO (vsebuje alergene: mleko)

KOSILO: CVETACNA JUHA (vsebuje alergene: psenica-gluten), PURANJI ZREZEK (vsebuje alergene: p$enica-
gluten, mleko), TRI ZITA Z ZELENJAVO(vsebuje alergene: pira in jeémen-gluten), SOLATA (vsebuje alergene:
kalijev metabisulfit)

5. 1. 2023, CETRTEK

MALICA: PLETENA (vsebuje alergene: psenica-gluten, soja), BELA ZITNA KAVA (vsebuje alergene: jeémen,
mleko)

KOSILO: KOLERABNA JUHA (vsebuje alergene: zelena), GOVEJI STROGANOV*(vsebuje alergene: pSenica-
gluten, gor¢iéno seme), KMECKI RZENI SVAUKI(vsebuje alergene: p3enica in rz —gluten, jajca, natrijev
metabisulfit), SESTAVLIENA SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metibisulfit)

6. 1. 2023, PETEK

MALICA: MLECNI OSUKANEC (vsebuje alergene: p$enica-gluten, jajca, mleko), COKOLADNI POSIP (vsebuje
alergene: soja)

KOSILO: KORENCKOVA JUHA (vsebuje alergene: jajca, pdenica-gluten, zelena), PISCANCIE MESO, AJDOVA
KASA, SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA 1Z OBJEKTVNIH RAZLOGOV.
KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ZIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU.
V JEDEH, KI SO OZNACENA Z ZVEZDICO (*) JE UPORABLIENO EKOLOSKO ZIVILO.
V SKLADU S PRIPOROCILI SO ZASTOPANA TUDI LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.



JEDILNIK JANUAR

9. 1. 2023, PONEDELJEK

MALICA: POLNOZRNATI KRUH (vsebuje alergene: psenica-gluten, soja, sezam), CICERIKIN NAMAZ (vsebuje
alergene: mleko), EKO ZELISCNI CAJ*

KOSILO: KISLA REPA V PRIKUHI (vsebuje alergene: pSenica-gluten, mleko), PIRE KROMPIR (vsebuje
alergene: mleko), HRENOVKA, SADNA SOLATA Z JOGURTOVIM PRELIVOM (vsebuje alergene: mleko)

10. 1. 2023, TOREK

MALICA: GRAHAM KRUH(vsebuje alergene: pSenica in rz-gluten, soja), SKUTA (vsebuje alergene: mleko),
RIBANI KORENCEK, BELA KAVA(vsebuje alergene: mleko, jeémen-gluten)

KOSILO: JUHA(vsebuje alergene: p$enica-gluten, jajca, zelena), PECEN RIBJI FILE (vsebuje alergene:
pSenica-gluten, ribe), POLNOZRNATI KUS KUS (vsebuje alergene: pSenica-gluten), ZELINA SOLATA S
FIZOLOM (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

11. 1. 2023, SREDA

MALICA: MLECNI RIZ (vsebuje alergene: mleko), COKOLADNI POSIP (vsebuje alergene: soja)

KOSILO: POROVA JUHA (vsebuje alergene: mleko, pSenica-gluten, zelena), MUSAKA (vsebuje alergene:
jajca, mleko, p3enica-gluten), RDECA PESA V SOLATI (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

12. 1. 2023, CETRTEK

MALICA: ROGUICEK (vsebuje alergene: p$enica-gluten, soja), MLEKO (vsebuje alergene: mleko)

KOSILO: BORANJA BREZ MESA (vsebuje alergene: psSenica-gluten), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pSenica
-gluten, soja, sezam), ZAPECENI SKUTNI REZANCI (vsebuje alergene: p$enica-gluten, jajca, mleko), 100%
SADNI SOK

13. 1. 2023, PETEK

MALICA: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: pSenica, soja, sezam), MESNO ZELENJAVNI NAMAZ (vsebuje
alergene: mleko, goréi¢no seme), PAPRIKA, CAJ

KOSILO: JUHA Z AJDOVO KASO (vsebuje alergene: zelena), PISCANEC V ZELENJAVNI OMAKI(vsebuje
alergene: pSenica-gluten), KRUHOVA ROLADA (vsebuje alergene: psenica, jajca, mleko, soja), SOLATA
(vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA 1Z OBJEKTVNIH RAZLOGOV.
KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ZIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU.
V JEDEH, KI SO 0ZNACENA Z ZVEZDICO (*) JE UPORABLIENO EKOLOSKO ZIVILO.
V SKLADU S PRIPOROCILI SO ZASTOPANA TUDI LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.



JEDILNIK JANUAR

16. 1. 2023, PONEDELJEK

MALICA: AJDOV KRUH (vsebuje alergene: péenica-gluten, soja), SKUTNI NAMAZ Z PRAZENIMI BUCNIMI
SEMENI (vsebuje alergene: mleko), CAJ

KOSILO: CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI (vsebuje alergene: p$enica-gluten), PIRE KROMPIR (vsebuje
alergene: mleko), JABOLCNI ZAVITEK (vsebuje alergene: p3enica-gluten, soja), ZELISCNI CAJ

17. 1. 2023, TOREK

MALICA: SIROVA STRUCKA (vsebuje alergene: p3enica -gluten, soja, sezam mleko), BELA ZITNA KAVA
(vsebuje alergene: mleko, je¢men-gluten)

KOSILO: GRAHOVA JUHA (vsebuje alergene: pSenica-gluten, jajca, zelena), PURANIJI ZREZEK (vsebuje
alergene: pSenica -gluten, mleko), KORUZNI SKUTNI CMOK (vsebuje alergene: psenica-gluten, mleko),
SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

18. 1. 2023, SREDA

MALICA: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: p3enica -gluten, soja), SUNKA, SVEZA PAPRIKA, (vsebuje
alergene: goréiéno seme), CAJ

KOSILO: KREMNA JUHA (vsebuje alergene: pSenica-gluten, mleko), RIBJI FILE V KORUZNI SKORIJICI(vsebuje
alergene: psenica-gluten, jajca, ribe), KROMPIRJEVA IN ZELENA SOLATA S FIZOLOM (vsebuje alergene:
kalijev metabisulfit)

19. 1. 2023, CETRTEK

MALICA: OVSENI KRUH (vsebuje alergene: psenica-gluten, soja, sezam), UMESANA JAJCA(vsebuje
alergene: jajca), CAJ

KOSILO: SPINACNA JUHA Z VLIVANCI (vsebuje alergene: mleko, péenica-gluten, jajca, zelena), SESEKLJANA
PECENKA (vsebuje alergene: soja, sezam p3enica, sezam), ZELINE KRPICE (vsebuje alergene: jajca, pSenica)

20.1.2023, PETEK

MALICA: EKO PIRIN ZDROB (vsebuje alergene: pira-gluten, mleko), COKOLADNI POSIP (vsebuje alergene:
soja)

KOSILO: JOTA Z REPO (vsebuje alergene: pSenica-gluten), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pSenica-gluten),
SKUTNO PECIVO(vsebuje alergene: p$enica-gluten, mleko, jajca), JABOLENI KOMPOT

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA 1Z OBJEKTVNIH RAZLOGOV.
KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ZIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU.
V JEDEH, KI SO 0ZNACENA Z ZVEZDICO (*) JE UPORABLIENO EKOLOSKO ZIVILO.
V SKLADU S PRIPOROCILI SO ZASTOPANA TUDI LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.



JEDILNIK JANUAR

23.1. 2023, PONEDELJEK

MALICA: GRAHAM KRUH (vsebuje alergene: p3enica-gluten, soja sezam), JAJCNI NAMAZ (vsebuje
alergene: jajca, mleko), NARIBAN KORENCEK*, CAJ

KOSILO: KROMPIRJEV GOLAZ (vsebuje alergene: péenica-gluten, goréiéno seme, mleko, zelena, PECENICA,
KOS KRUHA (vsebuje alergene: péenica-gluten, soja, sezam), VANILI DOMACI PUDING S SADNIM
PRELIVOM (vsebuje alergene: mleko)

24. 1. 2023, TOREK

MALICA: MAKOVA STRUCKA (vsebuje alergene: p3enica-gluten, soja sezam), KAKAV (vsebuje alergene:
mleko, soja)

KOSILO: BROKOLI JUHA (vsebuje alergene: mleko, zelena, pdenica-gluten, jajca), RIZOTA, CVETACNA IN
ZELJNA SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

25. 1. 2023, SREDA

MALICA: KORUZNA ZEMUICA (vsebuje alergene: p$enica-gluten, soja, sezam), SIR (vsebuje alergene:
mleko), KISLA KUMARICA, CAJ

KOSILO: BUCKINA JUHA (vsebuje alergene: mleko, pienica-gluten, zelena), OVSENI POLPETI (vsebuje
alergene: pSenica-gluten, jajca, mleko, soja, sezam), MASLEN KROMPIR (vsebuje alergene: mleko), ZELINA
SOLATA S FIZOLOM (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

26. 1. 2023, CETRTEK

MALICA: POLENTA Z MLEKOM (vsebuje alergene: mleko)

KOSILO: ZELENJAVNA JUHA (vsebuje alergene: psSenica-gluten, mleko), PICA S TUNO (vsebuje alergene:
pSenica-gluten, ribe, mleko), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

27.1. 2023, PETEK

MALICA: AJDOV KRUH (vsebuje alergene: psenica-gluten, soja, sezam), LIPTAVSKI NAMAZ (vsebuje
alergene: mleko, gor¢iéno seme), €AJ

KOSILO: POROVA JUHA (vsebuje alergene: pSenica-gluten, mleko, zelena), MAKARONOVO MESO (vsebuje
alergene: p3enica-gluten, jajca), CVETACNA IN ZELENA SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit)

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA 1Z OBJEKTVNIH RAZLOGOV.
KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ZIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU.
V JEDEH, KI SO 0ZNACENA Z ZVEZDICO (*) JE UPORABLIENO EKOLOSKO ZIVILO.
V SKLADU S PRIPOROCILI SO ZASTOPANA TUDI LOKALNO PRIDELANA ZIVILA.



